


Что такое 
жирные кислоты? 

ПНЖК, или полиненасыщенные  
жирные кислоты – вещества, 
принимающие активное участие в 
метаболизме нашего организма. 

 



Классы жирных кислот 

ОМЕГА-3 кислоты 
1. Эйкозапентаеновая 
кислота (ЭПК) 
2. Докозагексаеновая 
кислота (ДГК) 
3. Линоленовая кислота 
 

ОМЕГА-6 кислоты 
1. Линолевые кислоты     
(линолевая и гамма-
линоленовая кислоты) 

2. Арахидоновая 
     кислота  



Зачем организму нужны 
жирные кислоты?  

• Улучшают умственную деятельность. 
• Необходимы для нормальной работы репродуктивной 
системы.   
• Нормализуют жировой обмен. 
• Улучшают память. 
• Поддерживают зрение. 
• Способствуют уменьшению отеков.  
• Помогают снизить уровень холестерина. 
• Помогают снизить артериальное давление.  
• Препятствуют тромбообразованию и  т. д.   



Организм человека  
НЕ СПОСОБЕН  

синтезировать жирные 
кислоты самостоятельно 



Решение от Корпорации 
«Сибирское здоровье» 

для восполнения 
дефицита жирных кислот 





ТРИМЕГАВИТАЛ  
ИСТОЧНИК  ПОЛИНЕНАСЫЩЕННЫХ  
ЖИРНЫХ КИСЛОТ 

 
• КОНЦЕНТРАТЫ НАИБОЛЕЕ ВАЖНЫХ ЖИРНЫХ КИСЛОТ 
• НАТУРАЛЬНЫЙ ИСТОЧНИК ПОЛУЧЕНИЯ КИСЛОТ 
• ОПТИМАЛЬНЫЕ СУТОЧНЫЕ ДОЗЫ 

 



ТРИМЕГАВИТАЛ. 
СИБИРСКИЙ ЛЕН И ОМЕГА-3 

Надежный кардиощит! 
 



СИБИРСКИЙ ЛЕН 
И ОМЕГА-3 
 

ОМЕГА-3 кислоты: 
• ЭЙКОЗАПЕНТАЕНОВАЯ 

(ЭПК)  
• ДОКОЗАГЕКСАЕНОВАЯ 

(ДГК)  

 



СИБИРСКИЙ ЛЕН И ОМЕГА-3 
 • 75%-й концентрат омега-3 кислот (ЭПК и ДГК) 

• Натуральный источник – льняное масло 
• Состав обогащен витамином Е (97% от суточной нормы) 
• 3 капсулы – 56,3% от суточной нормы омега-3 кислот 
 

СОСТАВ: 75%-й концентрат этиловых эфиров 
полиненасыщенных  жирных  кислот  омега-3,  льняное масло, 
витамин Е. 
СПОСОБ ПРИМЕНЕНИЯ: 3 капсулы в день во время еды. 
 



Биологическое действие:  
• Активизация умственной деятельности. 
• Защита сердечно-сосудистой системы. 
• Нормализация гормонального фона у женщин. 
• Поддержание волос и ногтей в отличном 
состоянии.  

СИБИРСКИЙ ЛЕН И ОМЕГА-3 





ТРИМЕГАВИТАЛ. 
ДГК СУПЕРКОНЦЕНТРАТ 

Думать, видеть, жить! 
 



ОМЕГА-3 
• ДОКОЗАГЕКСАЕНОВАЯ 

(ДГК) кислота 

 
 

ДГК СУПЕРКОНЦЕНТРАТ 
 



• Высокая концентрация чистой ДГК  
• Натуральный источник – морские водоросли 
• 1 капсула – 41% от суточной нормы (290 мг) 

 

ДГК СУПЕРКОНЦЕНТРАТ 
 

СОСТАВ: концентрат докозагексаеновой кислоты  

Life’s DHATM.  

СПОСОБ ПРИМЕНЕНИЯ: по 1 капсуле в день во время еды. 



Биологическое действие:  
• Полноценное питание клеток мозга и сетчатки глаза. 
• Благотворное влияние на активность половых 

клеток мужчин. 
 

ДГК СУПЕРКОНЦЕНТРАТ 
 





Аллергия и воспаление 
под контролем! 

 

ТРИМЕГАВИТАЛ. 
БОРАГО И АМАРАНТ 



ОМЕГА-6 
• ГАММА-ЛИНОЛЕНОВАЯ 

кислота 

 
 

БОРАГО И АМАРАНТ 



• 25% высококачественной гамма-линоленовой кислоты 
• Натуральный источник – масла бораго и амаранта 
• Комплекс витаминов D и Е 
• 2 капсулы – 35,5% от суточной нормы ПНЖК (213 мг) 
 

 
БОРАГО И АМАРАНТ 
 

СОСТАВ: масло бурачника (бораго), масло амаранта, витамин Е, 
витамин Д3. 
СПОСОБ ПРИМЕНЕНИЯ: по 2 капсулы в день во время еды. 



Биологическое действие: 
•  Выраженное противовоспалительное и антиаллергическое 

действие. 
• Регуляция менструального цикла и облегчение симптомов 

предменструального синдрома (ПМС). 
• Антиоксидантная защита с помощью витамина Е.  

 
БОРАГО И АМАРАНТ 
 





НАТУРАЛЬНЫЙ  
БЕТА-КАРОТИН И  
ОБЛЕПИХА 

• КОНЦЕНТРАТ 
ОБЛЕПИХОВОГО МАСЛА  

      С БЕТА-КАРОТИНОМ  
• ВИТАМИН Е 
 



ТРИМЕГАВИТАЛ.  
НАТУРАЛЬНЫЙ БЕТА-КАРОТИН 
И ОБЛЕПИХА 

Защита от воспалений! 
Антиоксидантная защита! 



• 30%-й натуральный бета-каротин  
• Натуральный источник – облепиховое масло 
• Витамин E (смесь альфа-, бета-, гамма- и дельта-токоферолов) 
• 1 капсула – 120% от суточной нормы бета-каротина (6 мг) 
 

 
НАТУРАЛЬНЫЙ БЕТА-КАРОТИН И 
ОБЛЕПИХА 

СОСТАВ: облепиховое масло, смесь токоферолов (витамин Е), 
натуральный бета-каротин 30% S (провитамин А) CaroCare. 
СПОСОБ ПРИМЕНЕНИЯ: по 1 капсуле в день во время еды. 



НАТУРАЛЬНЫЙ БЕТА-КАРОТИН И ОБЛЕПИХА 
Биологическое действие: 
• Защита от воспалительных процессов желудка и 

кишечника. 
• Защита от воспалительных процессов кожи и 

слизистой. 
• Защита кожи от фотостарения. 

 





ТРИМЕГАВИТАЛ.  
ЛЮТЕИН И ЗЕАКСАНТИН 
СУПЕРКОНЦЕНТРАТ 
 

Природная защита глаз!  



ЛЮТЕИН  
И ЗЕАКСАНТИН 
СУПЕРКОНЦЕНТРАТ 
 
• НАТУРАЛЬНЫЕ ЛЮТЕИН  
    И ЗЕАКСАНТИН 
• ВИТАМИН Е 

 
 



ЛЮТЕИН И ЗЕАКСАНТИН СУПЕРКОНЦЕНТРАТ 
• Натуральный источник – облепиховое масло, бархатцы 
• Витамин Е 
• 1 капсула – 200% от суточной нормы лютеина (10 мг) и 240% 

от суточной нормы зеаксантина (2,4 мг) 

 

СОСТАВ: облепиховое масло, натуральный лютеин FloraGloтТМ, 
натуральный зеаксантин OptisharpTM, витамин Е. 
СПОСОБ ПРИМЕНЕНИЯ: по 1 капсуле в день во время еды. 



ЛЮТЕИН И ЗЕАКСАНТИН 
СУПЕРКОНЦЕНТРАТ 
Биологическое действие: 
• Защита хрусталика глаза и зрительных 

клеток от ультрафиолетовых лучей. 
• Защита глаз от компьютерного синдрома. 
• Профилактика необратимых возрастных 

изменений сетчатки (макулодистрофии). 
 



БИОЛОГИЧЕСКИ АКТИВНЫЕ ВЕЩЕСТВА ПРОДУКТОВ «ТРИМЕГАВИТАЛ» 
 Продукт  Класс Активные вещества 

продукта 
  

Содержание  
в 1 капсуле, 
мг 

% от нормы 
суточного 
потребления 

ДГК 
Суперконцентрат 

Омега-3 Докозагексаеновая 
кислота (ДГК) 

290 41,4 

Бораго и амарант Омега-6 Гамма-линоленовая 
кислота 

213 35,5 

Витамин  Е 60 400 
Витамин  Д3 600 МЕ 150 

Сибирский лен и 
омега-3 

Омега-3 Эйкозапентаеновая 
(ЭПК) и 
докозагексаеновая 
(ДГК) кислоты  

1125 56,3 

Витамин  Е 14,6 97,3 



БИОЛОГИЧЕСКИ АКТИВНЫЕ ВЕЩЕСТВА ПРОДУКТОВ «ТРИМЕГАВИТАЛ» 
 

Продукт  Активные вещества 
продукта 
  

Содержание
в 1 капсуле, 
мг 

% от нормы 
суточного 
потребления 

Натуральный бета-каротин 
и облепиха 

Бета-каротин 6,0 120 

Комплекс токоферолов в 
пересчете на витамин Е 

28,5 190 

Лютеин и зеаксантин 
Суперконцентрат 

Лютеин 10,0 200 
Зеаксантин 2,4 240 
Витамин Е 4,85 32,3 



Сибирского вам здоровья! 
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